
 

 
Scambio Bilaterale BIC 7 

 
Lo scambio è organizzato da: 

Ballangen Bygdeutviklingslag - BIC Group 

Associazione di Promozione Sociale YEPP Italia 

 

Torino: 21-28 aprile 2024 
 

Ballangen - Norvegia: inizio se8embre 2024 (da confermare) 
 
 
 
Il proge)o BIC 7 incoraggia i giovani a rifle,ere su se stessi e sul loro background culturale, a 
comprendere i loro valori e ciò che rappresentano, nonché i loro sogni e le loro ambizioni, riconoscendo 
l'importanza di essere ci,adini a<vi dell'UE e del rifiuto di qualsiasi forma di discriminazione. 
 
Le a<vità si concentreranno quindi sull’imparare a comunicare la propria idenFtà e ad aprirsi e 
conoscere culture e contesF culturali diversi. 
 
 
Obbie0vi del proge)o 

• fornire un'esperienza interculturale unica ai giovani partecipanF; 
• sviluppare nuove capacità organizzaFve e comunicaFve; 
• sensibilizzare i partecipanF sull'importanza del rispe,o reciproco e della lo,a alla 

discriminazione; 
• scoprire e apprezzare il background culturale, le abitudini e il modo di vivere dell'altro; 
• rafforzare l'amicizia tra i giovani; 
• esplorare le diverse forme di espressione arFsFca legate alla cultura adolescenziale 
• produrre media digitali brevi e significaFvi (reportage fotografici; brevi documentari su vari 

argomenF; registrazioni sonore; interviste registrate) su ciò che hanno vissuto. 
• sFmolare l'apprendimento tra pari e il dialogo interculturale 

 
 
A0vità proposte  
Questo proge,o consiste in due scambi di giovani, il primo a Torino e il secondo a Ballangen in Norvegia 
 
Ogni scambio è composto 

• una fase preparatoria che comprende un APV; 
• lo scambio stesso; 
• una fase di follow-up. 



 

 
 
 
 
Tu,e le a<vità saranno condo,e con metodologie di apprendimento non formale e informale. Nella 
fase di preparazione i partecipanF saranno coinvolF a<vamente a,raverso incontri, discussioni 
partecipate e a<vità di ricerca locale. 
 
Durante lo scambio, i partecipanF saranno impegnaF in: 

• una presentazione del loro lavoro preparatorio 
• discussioni partecipate 
• giochi di ruolo 
• a<vità intera<ve 
• laboratori creaFvi e mulFmediali 
• a<vità di socializzazione  
• riflessioni su ciò che hanno imparato 
• elaborazione di idee e suggerimenF per proge< futuri nell'ambito del programma Erasmus Plus. 

 
La diffusione e gli evenF di molFplicazione si svolgeranno per un periodo di diversi mesi dopo gli 
scambi e garanFranno che l'impa,o del proge,o sia di ampia portata sia nelle comunità locali sia 
online a,raverso i social media. 
 
 
Partecipan; 
L'età dei partecipanF è compresa tra i 15 e i 19 anni.  
Ogni gruppo sarà composto da 20 partecipanF e 4 Youth Leader e 1 organizzatore 
Si cercherà di creare un gruppo equilibrato dal punto di vista del gender.  
 
 
Risulta; a)esi e impa)o del proge)o 
Ci aspe<amo che il proge,o dia ai partecipanF una visione della propria idenFtà e che scoprano e 
apprezzino le rispe<ve culture, abitudini e sFli di vita. Inoltre, che sviluppino e rafforzino legami di 
amicizia, comprendano l'importanza del rispe,o reciproco, della partecipazione a<va alla vita 
democraFca del loro Paese e sviluppino un senso di ci,adinanza europea.  
 
I partecipanF avranno l’opportunità di sperimentare la vita di un adolescente in un grande ci,à e in un 
ambiente rurale.  
 
Inoltre, acquisiranno le competenze di base per una comunicazione efficace e chiara e per creare un 
reportage con semplici strumenF digitali. Capiranno come uFlizzare i media realizzaF durante lo 
scambio per produrre un effe,o molFplicatore nelle loro comunità tra i loro amici, compagni di scuola, 
famiglie e conci,adini. Ci aspe<amo che il proge,o abbia un impa,o su ogni singolo partecipante e 
sulle comunità da cui i partecipanF provengono, in termini di comprensione reciproca, curiosità per le 
altre culture, apprezzamento delle differenze culturali come una risorsa piu,osto che come una 
minaccia. 
 
 


